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Upkeep the Alps = Manutenere le Alpi

Programma di Cooperazione Interreg V-A 2014-

2020

Progetti fino a 18 mesi

Asse 1 Competitività delle imprese

1.1. Maggiore collaborazione tra imprese

nell’area transfrontaliera

Tipologia di Azione: D) Interventi a sostegno

della competitività e sostenibilità ambientale

delle reti transfrontaliere di MPMI che operano

nel comparto turistico.
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Formazione professionale 

specifica per la gestione, 

progettazione e manutenzione 

della rete sentieristica

Upkeep the Alps in sintesi
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Capofila Italiano: ERSAF– Ente Regionale per i Servizi all’Agricoltura e alle Foreste

Capifila Svizzero: POLO POSCHIAVO

Altri partner:

• Regione Lombardia – DG sport e giovani

• Club Alpino Italiano (CAI) Lombardia

• Parco Naturale Regionale Campo dei Fiori

Importo progetto: 566.129,60 euro + 100.000,00 CHF
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Dove
coinvolti le provincie della Lombardia (VA-CO-LC-SO) e

Canton Grigioni ma per l’impostazione del progetto e

le attività formative (anche sulla base della

formazione on line e a distanza, multilingue) la

ricaduta è sicuramente ben più ampia, quanto meno a

livello nazionale
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Quando
• Avvio: 11/10/2018

• Termine: 11/04/2020
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Perché
Idea progettuale di partenza

Reti di sentieri tra i paesi, reti che uniscono

Uniformità di percorrenza = uniformità di servizi

Formazione di soggetti preparati a rispondere alle esigenze di una nuova mobilità

lenta anche a fronte dei cambiamenti climatici

Perché tra Italia e Svizzera? Perché i sentieri non hanno confini, devono essere

percorribili su entrambe i versanti

Come si sviluppa il progetto
5 moduli formativi

2 periodi formativi nel 2019 (primavera e autunno-inverno)

Formazione in aula

Formazione in campo

Formazione on line

Documentazione a disposizione on line per tutti e per il riuso
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Proposte di moduli 

formativi
1. Manutenzione, Progettazione, 

Gestione reti di sentieri (4 Italia, quello 

a Sondrio condiviso con la Svizzera)

2. Muri a secco (1 Svizzera +1 Italia)

3. Ingegneria naturalistica (1 Svizzera + 1 

Italia)

• Progettazione

• Realizzazione

4. L’impiego di essenze legnose: 

l’utilizzo del castagno e la sua filiera 

(1 Svizzera + 1 Italia)

5. Le applicazioni GIS (1 Svizzera + 2 Italia) 
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Risultati attesi
•Formazione in aula in IT e CH

•Formazione sul campo in IT e CH

•Linee guida per la standardizzazione delle tecniche 
manutentive

•Linee guida per la standardizzazione delle modalità di 
formazione

 Manutentore di montagna:

 PMI,

 MPMI

 Operatori

 Volontari 

 Progettisti:

 Professionisti

 Tecnici dei comuni e delle CC.MM.

Output
•E-book con formazione disponibile 

gratuitamente on line

•Manuali CAI aggiornamento e distribuzione

•Disponibilità di materiali sul sito di progetto 
e sulle pagine social

UPKEEP THE ALPS 
STRUMENTI PER LA FORMAZIONE DEGLI OPERATORI DI MONTAGNA 

NELL’AREA TRANSFRONTALIERA ITALIA – SVIZZERA


